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L espace d Accueil , d Hébergement etd Echange socioculturels FIRDAHOUSS propose des activités et
services qui répondent aux principes des formes de tourisme responsable, c'est-a-dire :

* Tourisme solidaire.

 Eco Tourisme .

e Tourisme culturel.

Nos services

» Hébergement : 5 chambres avec salle de bain de 2 a 4 personnes et une grande case dortoir pouvant
accueillir 10 personnes.

» Habitation originales et écologique.

« Restauration : cuisine sénégalaise et internationale.

» Acceés alaculture locale : bibliothéque, cinéma, causerie, conférence.
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Nos activités

Tourisme solidaire

1. Ateliers et stages en teinture naturelle Bogalan, récupération métal ,vannerie ; calebasse, tissage ; peinture
sous verre, cuisine traditionnelle, musique, maraichage biologique.
2. Ballades en charrette ou a cheval.
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Eco tourisme

Chantiers jeune (reboisement).

Actions écologique avec associations et particulier.
Découverte du milieu naturel.

Classe verte pour les écoles et les colléges.
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Tourisme culturel

1. Visite et partage du quotidien des familles, visite du patrimoine culturel, apprentissage aux langues, causerie
avec les populations.
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2. 10% des recettes générées par les activités et services reviendront a une caisse de soutien créée par
| Espace Firdahouss pour appuyer le projet de développement de base de | ONG des villageois de Ndem.

Condition d'accueil et d'Hébergement

Informations

1. Hébergement a la carte ou sous réservation.
2. Restauration en pension compléte :

» Petit déjeuné « Ndeki » 8h00 a 9h30
* Repas « Agne » 13h30
» Diner « Rere » 20h30

1. Accés a la culture pendant tout le séjour

Durée des activités

1. Lematin de 9ha 12h.
2. L aprés midide 17h al9h.
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